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Herbstsemester 2015: Psychologie / Psychotherapie
Vorlesungsreihe im Rahmen der offentlichen
Vorlesungen an der Universitat St. Gallen

Dienstag, 18.15 bis 19.45 Uhr, Raum HSG 02-001 Aula
20.10., 27.10., 3.11., 10.11., 17.11.

Das dialogische Prinzip im Kindes- und Jugendalter
Das Vertraute und das Fremde

normorientierte Welt hinein. Sie begeghen Menschen aus andern Kulturen

und erleben unterschiedliche Denkweisen bei Eltern und Grosseltern. Um

sich in einer so komplexen Welt selber zu finden und andere zu verstehen,

braucht es den Austausch, das Gesprach. Im Dialog bleibt die
Verschiedenheit gewahrt. Angeregt durch das Gegenlber finden aber auch oC
Lernprozesse statt. Der therapeutische Dialog nahert sich achtsam den O
individuellen Gegebenheiten, gegenwartigen Belastungen, schon erlittenen
Verletzungen und den besonderen Quellen innerer Starke. Neben der W —
Sprache kénnen Elemente der Musik, das Gestalten, das Spielen oder der

Einbezug von Tieren hilfreich sein. N | G

Kinder und Jugendliche wachsen heute nicht in eine geschlossene Dl_N

20. Oktober: Schopferischer Austausch zwischen den Generationen.
Dr. phil. Ursula Germann, Psychotherapeutin FSP, Sargans

27. Oktober: Das Eigene und das Fremde.
Uber Erwachsenwerden und Migration.
Professor Dr. med. Alain Di Gallo, Professor flur Kinder- und
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie an der Universitat Basel

3. November: Die Resonanz der Seele.
Begegnungsmomente in der therapeutischen Beziehung.
Dr. phil. Barbara Gindl, Psychotherapeutin und Musiktherapeutin, Wil

10. November Dialogische Erlebnisse in der psychotherapeutischen Praxis unter
Einbezug von Tieren.
Dr. phil. Elisabeth Frick Tanner, Psychotherapeutin, und
Dr. med. FMH Robert Tanner-Frick, Kinderpsychiater, St. Gallen

17. November: Dialogik im Alltag — eine widerspriichliche Herausforderung.
Professor Dr.med. Heinz Stefan Herzka, em. Professor flr
Kinderpsychiatrie, Universitat Zlrich

Leitung: Dr.phil. Ursula Germann, Psychotherapeutin FSP, Sargans, Lehrbeauftragte
far offentliche Vorlesungen im Bereich Psychologie und Psychotherapie an
der Universitat St. Gallen



